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Aalsmeer, 19 oktober 2010 
 
Bezoek Tweede Kamerlid Sabine Uitslag aan Dagbesteding Aalsmeer 
 
Vrijdag 15 oktober was het zo ver. In het kader van de protestactie van de centrale 
cliëntenraad Dagbesteding (tegen de bezuinigingen door de overheid), bezocht Sabine 
Uitslag het activiteitencentrum in Aalsmeer. Zij heeft gesprekken gevoerd met de 
leden van de cliëntenraad Aalsmeer en was onder de indruk van alle persoonlijke 
verhalen van de cliënten.  
 
CDA 
Sinds september 2008 is Sabine Uitslag Tweede Kamerlid voor het CDA. Zij houdt zich 
momenteel bezig met het jongerenbeleid. Door haar werk als verpleegkundige en haar 
studie verpleegkunde is zij nog steeds zeer geïnteresseerd in en betrokken bij de zorg en zal 
hierover in de kamer ook haar mening naar voren brengen. 
 
Het bezoek 
Vrijdag 15 oktober kwam mevrouw Uitslag om 13.20 uur aan in het centrum. Een aantal 
cliënten zat nog buiten. Ze stelde zich spontaan voor, schudde iedereen de hand en maakte 
soms kort een praatje. Dit deed zij ook bij binnenkomst in het centrum en later bij de 
groepen. Zij werd ontvangen door de voorzitter van de cliëntenraad Aalsmeer. Samen 
gingen ze naar een aparte ruimte waar de gehele cliëntenraad Aalsmeer aanwezig was en 
vier cliënten hun verhaal vertelden. 
 
Waarom bezuinigen 
Mevrouw Uitslag ging uitgebreid in op hun verhaal en stelde relevante vragen over hun 
situatie en de beleving daarvan. Uit de gesprekken kwam duidelijk naar voren hoe belangrijk 
de dagbesteding is en dit werk werd door mevrouw Uitslag onderschreven. In eerste 
instantie werd niet op de bezuinigingen in gegaan. De opzet van het bezoek was om de 
noodzaak van dagbesteding te benadrukken. Door een vraag van de voorzitter vond 
mevrouw Uitslag het toch noodzakelijk het hoe en waarom van de bezuinigingen uit te 
leggen. Dit deed ze op een heldere en visuele manier. Ze benadrukte dat bezuinigingen 
noodzakelijk zijn, maar dat deze moeten worden doorgevoerd waar het terecht is of de 
minste pijn doet. Ze gaf hiervan een aantal voorbeelden. 
 
Indruk 
Na de gesprekken kreeg mevrouw Uitslag een rondleiding door het activiteitencentrum. Als 
afscheid kreeg zij een spaarvarken met bezuinigingen op de buik geschilderd. Ze beloofde 
het op haar bureau te zetten. Daarna vertrok ze, een uur later dan gepland, naar haar 
volgende bezoek. 
Het was een zinvol en ontspannen bezoek, waarvan het effect in de toekomst duidelijk moet 
worden. 
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Heliomare geeft professionele aandacht aan mensen met een beperking en 

ondersteunt kinderen, jongeren en volwassenen bij onderwijs, wonen, 
arbeidsintegratie, dagbesteding, revalidatie en sport. Heliomare is vertegenwoordigd 
op diverse locaties in Noord-Holland. Kijk voor meer informatie op www.heliomare.nl 
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