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Protestactie: Stop verdere bezuinigingen op Dagbesteding Gehandicapten laten 
kamerlid gevolgen zien  
 
Harmelen, 7 oktober 2010. De cliëntenraad van Boogh, activiteiten en arbeidsbegeleiding 
voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel en mensen met een lichamelijke handicap, 
voert op 15 oktober om 10.00 uur een protestactie bij het bezoek van Tweede Kamerlid Linda 
Voortman van Groen Links. De actie vindt plaats in het activiteitencentrum van Boogh in 
Harmelen. De cliënten protesteren tegen de bezuinigingen bij dagbesteding voor lichamelijk 
gehandicapten. Door de grote stapeling van bezuinigingsmaatregelen dreigt dagbesteding een 
zoethoudertje te worden, niet een plek waar mensen zich kunnen ontwikkelen. Bij de actie 
maken de cliënten de dreigende gevolgen op beeldende wijze duidelijk aan het bezoekende 
kamerlid.  
 
Linda Voortman is ingegaan op de uitnodiging van de cliëntenraad van Boogh om met eigen 
ogen te komen zien hoe waardevol dagbesteding is voor mensen met een beperking. Tijdens dit 
bezoek krijgt Voortman de gelegenheid om in persoonlijk contact met cliënten te horen wat zij 
doen in het activiteitencentrum en hoe zwaar alle maatregelen hen persoonlijk treffen.  
 
Belang van dagbesteding 
Mensen die vanwege hun handicap geen betaald werk kunnen verrichten geven met 
dagbesteding een zinvolle invulling aan hun dag. Het gaat bijvoorbeeld om mensen met niet-
aangeboren hersenletsel. Deze wonen vaak thuis, bij hun eigen gezin, met partner of in een 
woonvorm met extra zorg. Het activiteitencentrum biedt meer dan knutselen of lezen. Mensen 
maken spullen die ze in eigen winkeltjes verkopen, ze doen vrijwilligerswerk, ze sporten, 
tuinieren of oefenen met koken; ze leren nieuwe vaardigheden en blijven in conditie. De 
dagbesteding stelt familieleden en partners in staat om te werken of ontlast hen tijdelijk van 
de vaak zeer intensieve mantelzorg. Mensen die alleen wonen doen in het activiteitencentrum 
sociale contacten op. Kortom, voor veel mensen is deze dagbesteding een combinatie van 
therapie, werken, relaties onderhouden en participatie. De actievoerende cliënten willen dat 
zo houden. Hun dagbesteding mag geen zoethoudertje worden. 
 
Stapeling van kortingen 
De activiteitencentra voor lichamelijk gehandicapten moeten de komende jaren 25 % van hun 
budget inleveren. Deze korting komt bovenop eerdere kortingen en bezuinigingen. Zo kregen 
veel cliënten door maatregelen in de AWBZ geen of minder uren dagbesteding toegekend. 
Vooral mensen met zwaardere handicaps bleven over. Dit maakt de werkdruk voor de 
medewerkers van de activiteitencentra onaanvaardbaar hoog. Cliënten kunnen niet goed 
geholpen worden. De cliënten moeten sinds kort ook een eigen bijdrage betalen: een flinke hap 
uit hun inkomen voor een uitgekleed stukje zorg!  
En het nieuwe kabinet gaat nóg verder ingrijpen in de dagbesteding. 



 
Landelijke campagne 
Deze actie is onderdeel van een landelijke campagne voor het behoud van zinvolle 
dagbesteding. Cliëntenraden uit het hele land hebben zich aangesloten. Er is een brief 
gestuurd aan de kamerleden (van de Commissie voor VWS). Ook zijn er al meer dan 1000 
actiekaarten verstuurd. Kamerleden gaan de komende tijd ook bij andere cliëntenraden op 
actiebezoek. De actie krijgt steun van de Chronisch zieken en Gehandicapten Raad, het 
Landelijk Steunpunt Medezeggenschap LSR en de actiegroep Makkers Unlimited. 
  
[einde bericht] 
Niet voor publicatie: 
  
Boogh is een dienstverlenende organisatie voor mensen met niet-aangeboren hersenletsel en 
mensen met een lichamelijke handicap. Met ruim 150 medewerkers en 60 vrijwilligers biedt 
Boogh gespecialiseerde activiteiten en arbeidsbegeleiding aan zo’n 750 cliënten in de provincie 
Utrecht en Gooi & Vechtstreek. Daarnaast organiseert Boogh activiteiten specifiek voor mensen 
met niet-aangeboren hersenletsel in kleinschalige projecten, genaamd NaHderkring.  
Meer informatie over Boogh vindt u op www.boogh.nl.  
 
Boogh is gecertificeerd volgens de norm ISO 9001:2008 en aangesloten bij Carante Groep: 
www.carantegroep.nl. 
 
Meer informatie 
Voor meer informatie over de inhoud van dit bericht kunt u contact opnemen met [naam en 
telefoonnummers van degene die voor dit bericht de perscontacten afhandelt. NB: zorg ervoor 
goed bereikbaar te zijn na het verzenden van een persbericht.]  
 
Meer informatie is te vinden op de volgende websites: 
http://www.cg-raad.nl/wij_werken_aan/awbz/index.php?we_objectID=1298   
http://www.hetlsr.nl/intern/402/53/Actie-clientenraad-Heliomare-wordt-landelijk-protest/ 
http://www.makkersunlimited.nl/makkers/acties 
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